HELMUT LUNCH
FRITTI
────────────────────────────
PATATE STICK RUSTICHE ........ 5.00
Con la buccia servite con ketchup
GNOCCHI FRITTI........ 6.50
Serviti con fonduta di cheddar
PEPITE DI POLLO ........ 7.00
Croccanti pepite di pollo panate nel panko servite
con salsa Helmut
PRIMI PIATTI
────────────────────────────
11 euro con acqua, caffè e coperto inclusi
ZUPPA DI FAGIOLI
Servita con crostini
MEZZE PENNE CON RAGU D’ANATRA
SPAGHETTI CON RAGU DI PESCE
WOK DI VERDURE E RISO
Servito con salsa Satay e mandorle
SECONDI PIATTI E INSALATONE
────────────────────────────
FRITTURINA DI GAMBERI E SARDE....... 12.50  
Servite con la nostra maionese fatta in casa
HUMMUS DI CECI....... 10.50  
servito con wok di verdure di verdure, nocciole, salsa satay, sesamo tostato e olio al prezzemolo. Accompagnato da pita vegana fatta in casa
POLLO AL FORNO........ 12.50
Servito con bieta e cicoria ripassata
SPEZZATINO DI GUANCIA....... 12.50
Serviti con crema di patate
CAESAR SALAD ........ 13.50
Insalata, Caesar dressing homemade, petto di pollo alla piastra, bacon croccante, scaglie di grana e crostini di pane tostato










HAMBURGER
────────────────────────────
Contorno incluso tra: patate fritte, smashed potatoes, Coleslaw e wok di verdure
CLASSIC CHEESE & BACON ........ 14.00
Hamburger di Fassona, cheddar scozzese, bacon piastrato, lattuga, pomodoro, salsa Helmut, pane artigianale
BUN VEGANO........ 14.50
Falafel patty, Portobello arrostito, zucca al forno,
Philadelphia vegan, contorno a scelta.
SMASH BURGER
────────────────────────────
Doppio +3,5€    Triplo +6,5€
BASIC BURGER ........ 6.00
Smash burger di fassona, pane artigianale, salsa Ketchup
CLASSIC CHEESE & BACON ........ 10.00
Smash burger di Fassona, cheddar scozzese, bacon piastrato, lattuga, pomodoro, salsa Helmut, pane artigianale
QUASI CARBONARA ........ 11.50
Smash burger di Fassona, uovo, guanciale croccante, fonduta di cacio e pepe, grattugiata di pecorino romano.
CLUB SANDWICH E PIADE
────────────────────────────
PIADA CRUDO E BUFALA........ 9.50
Prosciutto crudo di Parma 24 mesi, mozzarella di bufala campana, rucola condita.
CLUB CLASSICO ........ 13.50
Petto di pollo cbt, lattuga, pomodoro, frittatina, bacon, formaggio filante, maionese fatta in casa, salsa rosa a parte
CLUB VEGETARIANO ........ 13.00
Melanzane e zucchine alla piastra, friggitelli arrostiti, lattuga,
frittata, pomodori, straccetti di burrata.
CLUB PORCHETTA E FUNGHI........ 13.50
Porchetta Trevigiana, funghi misti brasati, frittatina, Morlacco di malga e rucola.
AVOCADO E SALMONE SANDWICH ........ 14.50
Salmone norvegese a_umicato in casa, crema di robiola limone e pepe, lattuga romana, smashed avocado, pomodorini confit.
